
Étape 1 : Définir le sujet
Pour comprendre le sujet et savoir quoi chercher
Se poser des questions sur le thème 
Lister des mots-clés (quoi, quand, où, comment, pourquoi, etc), des concepts,
des lois, des disciplines connexes, etc

Étape 4 : Analyser et enrichir
Lire, analyser, comparer les informations
⟶ comprendre et s’approprier le sujet 
⟶ fournir la matière pour la rédaction

Étape 3 : Critiquer
Filtre qualitatif : 

Les ressources
doivent être
pertinentes
Elles doivent
être fiables
Leur contenu
est objectif,
actuel et exact

Besoin de plus d’aide ? 
Réserve ton Scientific
Speed Coaching au LIC-
BST. Étape 5 :  Synthétiser, citer et présenter

LES ÉTAPES DE LA
RECHERCHE

Étape préalable : Lire les consignes
Constater la limite académique

le niveau d’exigence
la structure attendue (travail de
recherche, rapport, ..)
les ressources et limites
imposées

Étape 2: Trouver des ressources
Où : bases de données, cible+, IA de
recherche, google scholar, ...
Utiliser les opérateurs booléens

      Filtre la quantité de ressources :
Pas assez ⟶  élargir la recherche :

AND : un mot ET un autre
* : plusieurs fins de mots possibles
(agri* = agriculture, agricole, ...)

Trop ⟶ limiter la recherche :
OR : un mot OU un autre
NOT : PAS ce mot
“ “ : “suite de mots non séparables”
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